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शकै्षणिक भ्रमि रिपोर्ट 

भगूोल णिभाग, आईएएसई (डीम्ड रू् बी यणूििर्सटर्ी), सिदािशहि, चरूू 

ददिाांक 3 ददसांबि 2024 स े7 ददसांबि 2024 तक आईएएसई (डीम्ड रू् बी यूणििर्सटर्ी), 

सिदािशहि, चूरू के भगूोल णिभाग के 29 छात्रों (स्नातक एिां स्नातकोत्ति स्ति) िे मिाली, 

िोहताांग पास, अर्ल र्िल, मणिकिि, कुल्लू एिां चांडीगढ़ का शैक्षणिक भ्रमि दकया। इस 

भ्रमि का मुख्य उद्देश्य पिटतीय भूगोल, जलिाय,ु िदी प्रिाली, पयटर्ि एिां पयाटिििीय 

प्रभािों का अध्ययि कििा था। भूगोल णिषय के अध्ययि में सदै्ाांणतक ज्ञाि के साथ-साथ 

व्यािहारिक अिुभि अत्यांत आिश्यक होता ह,ै णजसे ध्याि में िखते हुए यह भ्रमि आयोणजत 

दकया गया। छात्रों िे णहमालयी क्षते्रों की भौगोणलक णिशेषताओं, जलिायु परिणस्थणतयों, 

जल स्रोतों तथा पयटर्ि से जुड ेआर्थटक ि पयाटिििीय प्रभािों का प्रत्यक्ष अिलोकि दकया। 

अर्ल र्िल औि िोहताांग पास के माध्यम से पिटतीय मागों की भौगोणलक जरर्लताओं का 

अध्ययि दकया गया, जबदक मणिकिि एिां कुल्ल ू में प्राकृणतक तापीय स्रोतों एिां धार्मटक 

पयटर्ि की भूणमका को समझा गया। चांडीगढ़ में णियोणजत शहिी णिकास एिां भौगोणलक 

सांिचिा का अध्ययि भी भ्रमि का महत्िपूिट भाग िहा। इस शैक्षणिक यात्रा िे छात्रों को 

पुस्तकीय ज्ञाि के साथ-साथ क्षते्रीय परिप्रेक्ष्य में भौगोणलक अिधाििाओं को समझिे का 

अिसि प्रदाि दकया, णजसस ेउिके व्यािहारिक ज्ञाि में िृणद् हुई। 

शकै्षणिक भ्रमि का उद्देश्य: 

1. णहमालयी क्षेत्र की भौगोणलक सांिचिा एिां जलिायु परिितटि के प्रभािों का अध्ययि। 

2. प्राकृणतक सांसाधिों एिां पारिणस्थणतकी पि पयटर्ि के प्रभािों का णिशे्लषि। 

3. क्षेत्रीय कृणष पद्णतयों एिां बागिािी की व्यािहारिक समझ णिकणसत कििा। 

4. णियोणजत िगिों के णिकास एिां शहिी भूगोल की अिधाििाओं का अिलोकि। 

5. छात्रों में र्ीम िकट  औि व्यािहारिक अिुसांधाि कौशल को प्रोत्साणहत कििा। 
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भ्रमि का णिििि 

प्रथम ददिस 

(3 ददसांबि 2024) – प्रस्थाि 

ददिाांक 3 ददसांबि 2024 को आईएएसई (डीम्ड रू् बी यूणििर्सटर्ी), सिदािशहि के भूगोल 

णिभाग का शकै्षणिक भ्रमि दल हषोल्लास के साथ ििािा हुआ। णिश्वणिद्यालय के कुलपणत 

प्रो. बी.एल. शमाट एिां िणजस्राि धमट ससांह गहलोत िे हिी झांडी ददखाकि दल को 

शुभकामिाओं सणहत णिदा दकया। इस अिसि पि कैम्पस णिदशेक प्रो. िी.के. स्िामी, प्रो. 

ओ.पी. जाांणगड, कला एिां सामाणजक णिज्ञाि सांकाय अणधष्ठाता डॉ. कैलाश पािीक, णशक्षा 

सांकाय अणधष्ठाता डॉ. पिूािाम मेघिाल, डॉ. णमलि बमटि, डॉ. णिकास सैिी एिां सी.एस. 

भािती सणहत अन्य णशक्षाणिद ्उपणस्थत िह।े 

यात्रा का उद्देश्य णहमालयी क्षते्र की भौगोणलक णिशेषताओं, जलिाय,ु कृणष पद्णतयों 

तथा पयाटिििीय प्रभािों का अध्ययि कििा था। भ्रमि प्रभािी डॉ. धमेंद्र ससांह के णिदशेि में 

छात्रों को िाजस्थाि, हरियािा औि णहमाचल प्रदशे के भौगोणलक परिदशृ्यों, िहाां की कृणष 

प्रिाणलयों एिां जलिाय ुणिणिधताओं की णिस्तृत जािकािी दी गई। 

 

 

 

 

 

 

 

णिश्वणिद्यालय परिसि स ेशैक्षणिक भ्रमि का प्रस्थाि 
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णितीय औि ततृीय ददिस 

(4-5 ददसांबि 2024 – मिाली भ्रमि) 

मिाली पहुांचिे के उपिाांत छात्रों िे सबसे पहल ेप्रणसद् णहसडांबा दिेी मांददि का भ्रमि दकया। 

दिेदाि के घिे जांगलों के मध्य णस्थत इस प्राचीि मांददि की स्थापत्य शैली एिां साांस्कृणतक 

महत्ि को समझते हुए छात्रों िे पहाडी स्थापत्य पि चचाट की। इसके पश्चात, िे सोलाांग िलैी 

पहुांचे, जहाां उन्होंिे णहमालयी भ-ूआकृणतयों, णहमिदीय प्रभािों एिां साहणसक पयटर्ि की 

सांभाििाओं का अध्ययि दकया। 

िोहताांग पास भ्रमि के दौिाि छात्रों िे णहमालय की पिटतीय सांिचिा, जलिाय ु

परिणस्थणतयों एिां णहमिदीय प्रदियाओं का प्रत्यक्ष अिलोकि दकया। इस क्षेत्र में णहमस्खलि 

एिां जलिायु परिितटि के प्रभािों पि गहि चचाट की गई। अर्ल र्िल की यात्रा में आधुणिक 

इांजीणियरिांग एिां पिटतीय मागों की चुिौणतयों को समझिे का अिसि णमला। छात्रों िे दखेा 

दक यह र्िल ि केिल सामरिक दणृि स े महत्िपूिट ह,ै बणल्क लाहौल-स्पीणत क्षेत्र की 

सामाणजक-आर्थटक सांिचिा को भी प्रभाणित किती ह।ै 

इसके पश्चात, छात्रों िे जोणगिी झििे का भ्रमि दकया, जहाां उन्होंिे पिटतीय 

जलस्रोतों, पारिणस्थणतकी एिां पयटर्ि के आपसी सांबांधों को समझिे का प्रयास दकया। 

जलिायु परिितटि एिां पयाटिििीय प्रभािों पि भी चचाट की गई। इसके बाद, उन्होंिे जीप 

लाइि गणतणिणध में भाग णलया, णजससे पिटतीय पयटर्ि एिां एडिेंचि स्पोर्टसट के आर्थटक 

प्रभािों को समझिे का अिसि प्राप्त हुआ। 

शैक्षणिक भ्रमि के दौिाि छात्रों िे मॉल िोड, मिाली का भ्रमि दकया, जो इस क्षेत्र 

का प्रमखु व्यािसाणयक औि साांस्कृणतक कें द्र ह।ै यहााँ के बाजािों में स्थािीय हस्तणशल्प, ऊिी 

िस्त्र, पािांपरिक आभूषि औि णहमाचली खािपाि के णिणिध रूप दखेिे को णमले। छात्रों िे 

पयटर्ि उद्योग के प्रभािों का अध्ययि दकया औि जािा दक मॉल िोड स्थािीय अथटव्यिस्था 

के णलए एक महत्िपूिट कें द्र ह।ै 

इसके अलािा, उन्होंिे यहााँ के शहिी भूगोल औि पयाटिििीय प्रभािों को समझिे का 

प्रयास दकया। बढ़ते पयटर्ि से सांबांणधत चुिौणतयों, जैसे यातायात, कचिा प्रबांधि औि 

पयाटििि सांिक्षि की समस्याओं पि भी चचाट की गई। इस अिलोकि से छात्रों को पयटर्ि 

उद्योग, स्थािीय व्यापाि औि सतत णिकास के बीच के सांबांधों को समझिे का व्यािहारिक 

अिुभि प्राप्त हुआ। 



4 |  P a g e
 

सुबह भ्रमि के णलए होर्ल से प्रस्थाि 

िोहताांग पास  

णहसडांबा दिेी मांददि के पास 
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जोणगिी झििा 

मॉल िोड 

 

 

 

 

 

 

 

 

सोलांग घार्ी 
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चतथुट ददिस 

(6 ददसांबि 2024 – कुल्ल ूभ्रमि) 

तीसिा ददि कुल्ल ूभ्रमि छात्रों के णलए ज्ञाििधटक औि िोमाांचकािी अिुभिों स ेभिा िहा। 

इस ददि उन्होंिे व्यास िदी तांत्र, घार्ी सांिचिा औि सेब की बागिािी का प्रत्यक्ष अध्ययि 

दकया। साथ ही, उन्होंिे एडिेंचि स्पोर्टसट का आिांद णलया औि मणिकिि जाकि स्थािीय 

लोगों स ेकृणष ि जलिाय ुपरिितटि के प्रभािों पि चचाट की। 

सुबह के समय, छात्रों िे व्यास िदी के दकिािे भ्रमि दकया औि िदी तांत्र के णिणभन्न 

पहलुओं को समझा। उन्होंिे जल प्रिाह की ददशा, िदी के कर्ाि एिां णिक्षपेि की प्रदियाओं 

तथा घार्ी सांिचिा पि िदी के प्रभािों का अध्ययि दकया। इस क्षेत्र की घार्ी सांिचिा 

णहमालय के णिमाटि स ेजुडी जरर्ल भूगभीय प्रदियाओं का उत्कृि उदाहिि प्रस्तुत किती ह।ै 

छात्रों को यह भी पता चला दक कुल्लू की घार्ी का णिमाटि लाखों िषों में हुए णिितटणिक 

परिितटिों औि जलधािाओं के सतत प्रभाि के कािि हुआ ह।ै 

इसके बाद, छात्रों िे कुल्ल ू की प्रणसद् सेब की बागिािी का अिलोकि दकया। 

दकसािों से बातचीत के दौिाि उन्हें पता चला दक यहााँ की जलिाय ु औि ऊाँ चाई सेब 

उत्पादि के णलए उपयकु्त मािी जाती ह।ै उन्होंिे सेब के िृक्षािोपि, दखेभाल, कीर्िाशक 

णियांत्रि, कर्ाई औि णिपिि की सांपूिट प्रदिया को समझा। साथ ही, जलिायु परिितटि के 

कािि खेती में आ िही चुिौणतयों पि भी चचाट की गई। स्थािीय दकसािों िे बताया दक 

तापमाि िृणद् औि अणियणमत िषाट के कािि उत्पादि में णगिािर् आ िही ह,ै णजससे उन्हें 

आधुणिक तकिीकों को अपिािे की आिश्यकता पड िही ह।ै 

शैक्षणिक अध्ययि के साथ-साथ छात्रों िे िोमाांचक खलेों में भी भाग णलया। उन्होंिे 

पैिाग्लाइसडांग औि रििि िास्र्ांग का आिांद णलया, जो उिके णलए एक िया औि साहणसक 

अिुभि था। व्यास िदी की तेज धािाओं में रििि िास्र्ांग किते हुए उन्होंिे जल प्रिाह की 

शणक्त को महससू दकया। िहीं, पैिाग्लाइसडांग के दौिाि ऊाँ चाई से कुल्ल ूघार्ी का णिहांगम 

दशृ्य दखेिे को णमला, णजसिे उिके अिुभि को औि भी यादगाि बिा ददया। 

दोपहि बाद, समूह मणिकिि की ओि ििािा हुआ, जो अपिे गमट जलस्रोतों, गुरुिािे 

औि णशि मांददि के णलए प्रणसद् ह।ै यहााँ छात्रों िे स्थािीय लोगों स ेबातचीत कि पािांपरिक 

कृणष प्रिाली औि जलिायु परिितटि के प्रभािों की जािकािी प्राप्त की। दकसािों िे बताया 

दक पहल े की तुलिा में मौसम में अणस्थिता बढ़ गई ह,ै णजससे पािांपरिक फसल चि 

प्रभाणित हुआ ह।ै इसके अलािा, गमट जलस्रोतों के बािे में भी िैज्ञाणिक औि धार्मटक 

दणृिकोि से जािकािी दी गई, णजससे छात्रों का ज्ञाि औि समदृ् हुआ। 
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रििि िास्र्ांग 

 

 

 

 

 

 

 

सेब का बगीचा 
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चतथुट ददिस 

(7 ददसांबि 2024– चांडीगढ़ भ्रमि) 

भ्रमि के चौथ ेददि छात्र चांडीगढ़ पहुाँचे, जहााँ उन्होंिे िॉक गाडटि, सुखिा झील औि चांडीगढ़ 

की िगि योजिा का अिलोकि दकया। यह ददि णिशेष रूप से शहिी भूगोल औि णियोणजत 

िगिों के णिकास को समझिे के णलए समर्पटत िहा। छात्रों िे चांडीगढ़ की सांिचिा औि शहिी 

णियोजि के णिणभन्न पहलुओं पि गहिाई स ेचचाट की। 

सुबह के समय, सबसे पहले छात्रों िे प्रणसद् िॉक गाडटि का दौिा दकया। इस अिूठे 

उद्याि की स्थापिा िेकचांद िािा की गई थी, णजन्होंिे औद्योणगक औि घिेल ूकचिे स ेइस े

तैयाि दकया। छात्रों िे िॉक गाडटि के पुिः उपयोग (िीसाइस्लांग) की अिधाििा को समझा 

औि जािा दक कैस ेयह स्थाि कला, ििाचाि औि पयाटिििीय सांिक्षि का उत्कृि उदाहिि 

प्रस्तुत किता ह।ै इस दौिाि उन्होंिे शहि के सौंदयीकिि औि कचिे के पुिचटिि के महत्ि 

पि भी चचाट की। 

इसके बाद, छात्र सुखिा झील पहुाँचे, जो चांडीगढ़ का एक प्रमुख पयटर्ि स्थल ह।ै यह 

कृणत्रम झील िषट 1958 में बिाई गई थी औि शहि के जल प्रबांधि तथा मिोिांजि की दणृि 

से महत्िपूिट भूणमका णिभाती ह।ै छात्रों िे झील के णिमाटि, जल सांिक्षि, तथा इसके 

पारिणस्थणतकी तांत्र पि अध्ययि दकया। यहााँ उन्होंिे झील के आसपास की हरियाली, जैि 

णिणिधता औि पयटर्ि के प्रभािों को भी समझा। 

दोपहि बाद, छात्रों िे चांडीगढ़ की िगि योजिा का अिलोकि दकया। यह शहि 

स्ितांत्र भाित का पहला योजिाबद् िगि ह,ै णजसे प्रणसद् िास्तुकाि ली कोबुटण़िए िे 

णड़िाइि दकया था। चांडीगढ़ को से्र्िों में णिभाणजत दकया गया है, णजसमें प्रत्येक से्र्ि 

आत्मणिभटि होता ह ै औि िहााँ आिश्यक सुणिधाएाँ उपलब्ध होती हैं। छात्रों िे शहि के 

सुव्यिणस्थत यातायात प्रबांधि, हरित क्षेत्र, आधुणिक बुणियादी ढााँचे औि रर्काऊ णिकास की 

िििीणतयों का अध्ययि दकया। उन्होंिे जािा दक णियोणजत िगि दकस प्रकाि एक सांतुणलत 

एिां सुव्यिणस्थत शहिी जीिि प्रदाि कि सकते हैं।  

इसके बाद, छात्रों िे िो़ि गाडटि का दौिा दकया, जो एणशया का सबस ेबडा गुलाब 

उद्याि मािा जाता ह।ै यहााँ णिणभन्न प्रजाणतयों के गुलाबों को दखेिे औि उिके सांिक्षि की 

प्रदिया को समझिे का अिसि णमला। उन्होंिे बागिािी तकिीकों, जैि णिणिधता औि 

पयाटििि सांतुलि में इस उद्याि की भूणमका का अध्ययि दकया। 
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अांत में, छात्रों िे एलाांते मॉल का भ्रमि दकया, जो चांडीगढ़ का सबसे बडा औि 

आधुणिक शॉसपांग मॉल ह।ै उन्होंिे यहााँ शहिी उपभोक्ता सांस्कृणत, व्यिसाणयक सांिचिा औि 

शॉसपांग मॉल्स के आर्थटक प्रभािों को समझिे का प्रयास दकया। इस दौिे स े छात्रों को 

आधुणिक व्यापारिक कें द्रों की भूणमका औि शहिीकिि के प्रभािों को प्रत्यक्ष रूप से दखेिे का 

अिसि णमला। 

 

 

 

 

 

 

 

एलाांते मॉल 

 

 

 

 

 

 

 

िॉक गाडटि 
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सुखिा झील 

 

 

 

 

 

 

 

िो़ि गाडटि 
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पांचम ददिस 

(िापसी एिां णिष्कषट) 

यात्रा के अांणतम ददि छात्रों िे एक सांणक्षप्त समीक्षा बठैक आयोणजत की, णजसमें उन्होंिे अपिे 

पूिे भ्रमि के दौिाि प्राप्त अिुभिों औि सीखों को साझा दकया। इस समीक्षा सत्र में छात्रों िे 

णिणभन्न स्थलों पि दकए गए अध्ययि, अिुसांधाि औि व्यणक्तगत अिुभिों पि चचाट की। 

उन्होंिे कुल्ल-ूमिाली के प्राकृणतक परिदशृ्य, व्यास िदी तांत्र, सेब की बागिािी, एडिेंचि 

स्पोर्टसट, मणिकिि के धार्मटक ि पािांपरिक पक्ष, चांडीगढ़ की िगि योजिा औि शहिी भूगोल 

से जुडी महत्िपूिट जािकारियों को दोहिाया। 

इस समीक्षा बैठक में छात्रों िे यात्रा से जुड ेअपिे णिचाि व्यक्त दकए औि सीखा दक 

दकस प्रकाि णिणभन्न स्थािों के भौगोणलक, ऐणतहाणसक, पयाटिििीय औि सामाणजक पहल ू

एक-दसूिे से जुड ेहोते हैं। णशक्षकों िे भी इस सत्र में भाग णलया औि छात्रों के अिुभिों को 

सांकणलत किते हुए उन्हें अिुसांधाि ि णिश्लेषि के महत्ि को समझाया। 

समीक्षा बैठक के बाद, दल िे िापसी की यात्रा शरुू की औि सुिणक्षत रूप स े

सिदािशहि लौर् आया। इस यात्रा िे छात्रों को ि केिल अकादणमक रूप स ेसमृद् दकया, 

बणल्क उन्हें र्ीम िकट , आत्मणिभटिता औि िए परििेश में अिुकूलि की महत्िपूिट सीख भी 

दी। यह भ्रमि उिके णलए एक अणिस्मििीय अिुभि बि गया, णजसिे उन्हें अपिे अध्ययि 

को व्यािहारिक रूप से समझिे औि िास्तणिक जीिि में लागू कििे की प्रेििा दी। 

शकै्षणिक भ्रमि का लाभ 

यह शकै्षणिक भ्रमि ि केिल छात्रों के णलए एक िोमाांचक अिुभि िहा, बणल्क उिके 

शैक्षणिक णिकास में भी महत्िपूिट भूणमका णिभाई। णहमालयी क्षेत्र की भौगोणलक सांिचिा, 

जलिायु परिितटि के प्रभाि, पयटर्ि एिां पयाटिििीय चुिौणतयों, कृणष एिां बागिािी के 

व्यािहारिक पक्ष, औि शहिी णियोजि जैस ेणिषयों पि गहिाई स ेअध्ययि किि ेका अिसि 

णमला। कुल्ल-ूमिाली में व्यास िदी तांत्र, घार्ी सांिचिा औि सेब की खतेी को समझिे के 

साथ-साथ साहणसक खलेों में भाग लेिे स े छात्रों िे प्राकृणतक परििेश औि मािि 

गणतणिणधयों के आपसी सांबांधों को महससू दकया। चांडीगढ़ में णियोणजत िगिों के अध्ययि स े

उन्होंिे शहिी भूगोल औि िगि णियोजि के महत्ि को जािा। 
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इस भ्रमि स े छात्रों में र्ीम िकट , सामूणहक अध्ययि औि अिुसांधाि प्रिृणत्त को 

प्रोत्साहि णमला। प्राकृणतक सांसाधिों के सांिक्षि औि सतत णिकास की अिधाििा को 

समझिे का अिसि प्राप्त हुआ। इसके अलािा, पिटतीय पारिणस्थणतकी तांत्र औि जलिाय ु

सांतुलि पि दकए गए अध्ययि से छात्रों को आगे के शोध कायों के णलए प्रेििा णमली। कुल 

णमलाकि, यह यात्रा छात्रों के णलए ि केिल शकै्षणिक दणृि से बणल्क उिके समग्र णिकास के 

णलए भी अत्यांत लाभकािी िही। भणिष्य में भी ऐसे शैक्षणिक भ्रमि आयोणजत दकए जािे 

चाणहए, तादक छात्र अपिी पुस्तकीय णशक्षा को व्यािहारिक अिुभि से जोड सकें  औि णिषय 

की गहिी समझ णिकणसत कि सकें । 
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