
 

 

 

 

BHARATIYA SANSKRITI 

MEIN PARYAVARAN KI 

AVDHARNA (PANCH 

TATVA AADHARIT) 

REPORT ON 

INTERNATIONAL VIRTUAL 

LECTURE SERIES 

5TH TO  9TH JUNE,2021 

        DEPARTMENT OF HISTORY 

 

 ORGANIZED BY 

DEPARTMENT OF HISTORY 
FACULTY OF HUMANITIES & SOCIAL SCIENCES 
(INSTITUTE OF ADVANCED STUDIES IN 
EDUCATION  
DEEMED TO BE UNIVERSITY) 
SARDARSHAHR, CHURU, RAJASTHAN – 331403 

IN COLLABORATION WITH 

SHIKSHA SANSKRITI UTTHAN NYAS 
NEW DELHI,JAIPUR PRANT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                              

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 



 

1-  05%00 ls 05%05 nhi izTToyu ,oa ljLorh oUnuk  

2-  05%05 ls 05%09 laLFkk dh nSfud izkFkZuk 

3-  05%09 ls 05%15 vfrfFk;ksa dk ifjp; ,oa Lokxr lEHkk"k.k] MkW- vfouk'k ikjhd] vf/k"Bkrk] 

ekufodh ,oa lkekftd foKku ladk;  

4-  05%15 ls 05%20 fo"k; dh izLrkouk ,oa la;kstu  

 Jh fufru dklyhoky] la;kstd] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] t;iqj izkUr 

5-  05%20 ls 06%00 rduhdh l= & I  

eq[; oDrk & Jh lat; dqekj Lokeh 

jk"Vªh; la;kstd ]Ik;kZoj.k f'k{kk] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] ubZ fnYyh 

6-  06%00 ls 06%20 rduhdh l= & II  

eq[; vfrfFk m)cks/ku & ekuuh;  Jh fgeka'kq nwxM+ 

 v/;{k] xka/kh fo|k efUnj+] ljnkj'kgj 

7-  06%20 ls 06%30 iz'uksÙkjh l= ,oa ifjppkZ 

8-  06%30 ls 06%35 v/;{kh; m)cks/ku ,oa /kU;okn & 

MkW- nqxkZizlkn vxzoky] {ks= laj{kd] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] jkt- 

9-  06%35 ls 06%38 'kkfUr ikB ¼oSfnd ea= }kjk½ 

 

 



1-  05%00 ls 05%05 laLFkk dh nSfud izkFkZuk 

2-  05%05 ls 05%12 vfrfFk;ksa dk ifjp; ,oa Lokxr lEHkk"k.k 

MkW- vfouk'k ikjhd] vf/k"Bkrk] ekufodh ,oa lkekftd foKku ladk; 

3-  05%12 ls 05%20 fo"k; dh izLrkouk ,oa la;kstu  

 Jh fufru dklyhoky] la;kstd] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] t;iqj izkUr 

4-  05%20 ls 05%50 rduhdh l= & III  

eq[; oDrk & izks- pfUnzek pVthZ] ofj"B vkpk;Z] flaxkiqj ;wfuoflZVh vkWQ VsDuksykWth 

,.M fMtkbu] flaxkiqj 

5-  05%50 ls 06%30 rduhdh l= & IV 

eq[; vfrfFk m)cks/ku & ekuuh; Jh fgeka'kq nwxM+] v/;{k] xka/kh fo|k efUnj 

6-  06%30 ls 06%40 iz'uksÙkjh l= ,oa ifjppkZ 

7-  06%40 ls 06%50 v/;{kh; m)cks/ku ,oa /kU;okn  

MkW- nqxkZizlkn vxzoky] {ks= laj{kd] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] jkt- 

8-  06%45 ls 06%48 'kkfUr ikB ¼oSfnd ea= }kjk½ 

1-  05%00 ls 05%05 laLFkk dh nSfud izkFkZuk 

2-  05%05 ls 05%12 vfrfFk;ksa dk ifjp; ,oa Lokxr lEHkk"k.k]  

MkW- 'kksHkuk 'kekZ] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] t;iqj izkUr 

3-  05%12 ls 05%20 fo"k; dh izLrkouk ,oa la;kstu  

 Jh fufru dklyhoky] la;kstd] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] t;iqj izkUr 

4-  05%20 ls 05%50 rduhdh l= & V  

eq[; oDrk & ekuuh;  izks- ,p-Mh- pkj.k 

 iwoZ dqyifr] chdkusj VsfDudy ;wfuoflZVh] chdkusj 

5-  05%50 ls 06%20 rduhdh l= & VI  

eq[; vfrfFk m)cks/ku & ekuuh;  Jh dudey nwxM+]  

dqykf/kifr] mPp v/;;u f'k{kk laLFkku ¼ekfur fo'ofo|ky;½ 

 xka/kh fo|k efUnj] ljnkj'kgj  

6-  06%20 ls 06%30 iz'uksÙkjh l= ,oa ifjppkZ 

7-  06%30 ls 06%35 v/;{kh; m)cks/ku ,oa /kU;okn & 

MkW- vfouk'k ikjhd] vf/k"Bkrk] ekufodh ,oa lkekftd foKku ladk; 

8-  06%35 ls 06%38 'kkfUr ikB ¼oSfnd ea= }kjk½ 

 



                     

                      

fnukad % 08 ebZ] 2021       le; % lka;dky 11%00 cts 

1-  11%00 ls 11%05 laLFkk dh nSfud izkFkZuk 

2-  11%05 ls 11%12 vfrfFk;ksa dk ifjp; ,oa Lokxr lEHkk"k.k 

 MkW- vfouk'k ikjhd] vf/k"Bkrk] ekufodh ,oa lkekftd foKku ladk; 

3-  11%12 ls 11%20 fo"k; dh izLrkouk ,oa la;kstu  

 Jh fufru dklyhoky] la;kstd] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] t;iqj izkUr 

4-  11%20 ls 12%10 rduhdh l= & VII  

eq[; oDrk & Jh xksiky vk;Z]  

jk"Vªh; la;kstd]vf[ky Hkkjrh; Ik;kZoj.k ] jk"Vªh; Lo;a lsod la?k] ubZ fnYyh 

5-  12%10 ls 12%30 rduhdh l= & VIII  

eq[; vfrfFk m)cks/ku & fczxsM;j vt;ifr f=ikBh 

 lfpo] xka/kh fo|k efUnj] ljnkj'kgj  

6-  12%30 ls 12%40 iz'uksÙkjh l= ,oa ifjppkZ 

7-  12%40 ls 12%45 v/;{kh; m)cks/ku ,oa /kU;okn  

MkW- nqxkZizlkn vxzoky] {ks= laj{kd] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] jkt- 

8-  12%45 ls 12%48 'kkfUr ikB ¼oSfnd ea= }kjk½ 

                     

                     

                       

fnukad% 09 twu] 20211       le; & izkr% 11%00 cts  

 

1-  11%00 ls 11%10 laLFkk dh nSfud izkFkZuk ,oa laLFkk dh xfrfof/k;ksa dk ifjp; 

 fofM;ksa ds ek/;e ls djkuk  

2-  11%10 ls 11%15 vfrfFk;ksa dk ifjp; ,oa Lokxr lEHkk"k.k 

 MkW- vfouk'k ikjhd] vf/k"Bkrk] ekkufodh ,oa lkekftd foKku ladk; 

3-  11%15 ls 11%20 fo"k; dh izLrkouk ,oa la;kstu  

 Jh fufru dklyhoky] la;kstd] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] t;iqj izkUr 

4-  11%20 ls 12%10 rduhdh l= & IX  

eq[; oDrk & ekuuh; Jh vrqy dksBkjh 

jk"Vªh; la;kstd] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] ubZ fnYyh]  

5-  12%10 ls 12%30 rduhdh l= & X  

eq[; vfrfFk m)cks/ku & ekuuh; izks- nsosUnz eksgu 

dqyifr] mPp v/;;u f'k{kk laLFkku ¼ekfur fo'ofo|ky;½] ljnkj'kgj 

6-  12%30 ls 12%45 rduhdh l= & XI  

eq[; oDrk & Jh fuEckjke  

{ks= izpkjd jktLFkku] jk"Vªh; Lo;a lsod la?k  

7-  12%45 ls 01%00 iz'uksÙkjh l= ,oa ifjppkZ 

8-  01%00 ls 01%10 izfrHkkxh izfriqf"V (Feedbck) 

9-  01%10 ls 01%20 v/;{kh; m)cks/ku ,oa /kU;okn & 

MkW- nqxkZ izlkn vxzoky] {ks= laj{kd] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] jkt- 

10-  01%20 ls 01%28 'kkfUr ikB ¼oSfnd ea= }kjk½ 



                   

 bfrgkl foHkkx] mPp v/;;u f'k{kk laLFkku ¼ekfur fo'ofo|ky;½] xka/kh fo|k efUnj] 

ljnkj'kgj ,oa f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] ubZ fnYyh t;iqj izkUr la;qDr rRoko/kku esa Ik;kZoj.k 

fnol ij fo'ks"k ik¡p fnolh; vUrjkZ"Vªh; O;k[;kuekyk dk vk;kstu vkHkklh ek/;e ls fd;k x;kA 

bldk eq[; 'kh"kZd ^^Hkkjrh; laL—fr esa Ik;kZoj.k dh vo/kkj.kk** ds vUrxZr iap rRo ¼iap egkHkwr½ 

vk/kkfjr IkfjppkZ dh xbZA Hkkjrh; laL—fr dh vo/kkj.kk esa Ik;kZoj.k ds iap rRoksa dk ,sfrgkfld ,oa 

lelkef;d egRo dks n`f"Vxr j[krs gq, izR;sd fnu ,d fo"k; dks fy;k x;k tSls izFke fnu i`Foh] 

f}rh; fnu vkdk'k] r̀rh; fnu ty] prqFkZ fnu vfXu ,oa iape fnu ok;q dks dsUnz fcUnq j[kdj 

Ik;kZoj.k laj{k.k fo"k; ij fnukad 5 ls 9 twu] 2021 rd fo"k; fo'ks"kKksa ds O;k[;kuksa dk vk;kstu 

fd;k x;kA bl O;k[;kuekyk esa ns'k ,oa fons'k ds 376 izfrHkkfx;ksa us ik¡p fnuksa esa vk;ksftr 11 

rduhdh l=ksa esa Hkkx fy;kA 

 

 O;k[;kuekyk dk mn~/kkVu f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl ds {ks= laj{kd ,oa Lok;Ùk f'k{kk ds 

jk"Vªh; la;kstd MkW- nqxkZizlkn vxzoky us ek¡ 'kkjns ,oa ek¡ Hkkjrh d le{k nhi izTTofyr dj 

'kqHkkjEHk fd;kA laLFkk ds laxhr foHkkx ds lgk;d vkpk;Z Jh ftrsUnz lSuh ,oa Jh lquhy lSuh us 

ljLorh oUnuk ,oa laLFkk dh nSfud izkFkZuk ls dk;ZØe izkjEHk fd;kA  

 

 Hkkjrh; laL—fr esa Ik;kZoj.k dh vo/kkj.kk ds vUrxZr iap rRoksa ij foLrkj ls ppkZ dh xbZA 

O;k[;kuekyk ds leUo;d ,oa vf/k"Bkrk] ekufodh ,oa lkekftd foKku ladk; & MkW- vfouk'k 

ikjhd us vfrfFk;ksa dk ifjp; ,oa Lokxr lEHkk"k.k izLrqr fd;kA fo"k; dh izLrkouk ,oa dk;ZØe 

dk la;kstu f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] ubZ fnYyh] t;iqj izkUr ds la;kstd Jh fufru dklyhoky 

us fd;kA 

  dks Hkkjrh; laL—fr esa Ik;kZoj.k dh 

vo/kkj.kk ds vUrxZr iaprRo vk/kkfjr %  ij fo"k; fo'ks"kKksa us foLr`r ppkZ 

dhA O;k[;kuekyk ds izFke rduhdh l= ds eq[;oDrk Jh lat; dqekj Lokeh]  Ik;kZoj.kfon~ ,oa 

jk"Vªh; la;kstd&Ik;kZoj.k f'k{kk] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] ubZ fnYyh us /kjrh ekrk ds xq.kksa dks 

Li"V djrs gq, dgk fd ;g gekjh lHkh =qfV;ksa dks {kek djrs gq, vius ân; esa /kkj.k fd, gq, gSaA 

vkt ekuo }kjk lokZf/kd nksgu /kjrh ekrk dk fd;k tk jgk gSaA [kfut inkFkZ rFkk jlk;uksa ds 

ek/;e ls /kjrh dks [kks[kyk dj fn;k x;k gSaA 



 f}rh; rduhdh l= esa eq[; vfrfFk xka/kh fo|k efUnj] ljnkj'kgj ds v/;{k ekuuh; Jh 

fgeka'kq nwxM+ us vius m)cks/ku esa i`Foh rRo dk ,sfrgkfld fo'ys"k.k djrs gq, crk;k fd iapegkHkwr 

ij izkphu _f"k;ksa dh [kkst vHkwriwoZ FkhA vk;qosZn] ouLifr foKku] izk—frd foKku vkSj fofo/k 

rduhd vkfn dk v/;;u fo"k; i`Foh gh jgk gSA bldks lqIr ekuk x;k gSA iz—fr ds lkFk fu;e] 

fu;a=.k ,oa larqyu ds lkFk thuk gh ikjykSfdd O;ogkj gSA vkt /kjrh chekj gS] ;g dc rd 

ekuo ds jgus yk;d jgsxh\ vkt ;g gekjs lkeus ;{k iz'u ds :Ik esa gSaA 

 O;k[;kuekyk ds vUr esa iz'uksÙkjh l= esa izfrHkkfx;ksa us fo"k; fo'ks"kKksa ls iz'u iwNdj 

viuh ftKklk 'kkUr dhA dk;ZØe ds v/;{k MkW- nqxkZizlkn vxzoky ¼{ks= laj{kd] f'k{kk laL—fr 

mRFkku U;kl] jktLFkku½ us U;kl ds fofo/k fo"k;ksa ,oa dk;ksZa dks crkrs gq, orZeku esa i`Foh ek¡ dh 

Hkwfedk dks Hkkjrh; laL—fr esa Ik;kZoj.k ds fy, egRoiw.kZ rRo crk;kA vfrfFk;ksa ,oa izfrHkkfx;ksa dk 

/kU;okn ,oa vkHkkj O;Dr fd;kA 

 dks Hkkjrh; laL—fr esa Ik;kZoj.k dh 

vo/kkj.kk ds vUrxZr iaprRo ij vk/kkfjr  fo"k; ij xgu ppkZ gqbZA lqJh 

nhfidk flag us vfrfFk;ksa dk ifjp; ,oa Lokxr laHkk"k.k fn;kA 

 rr̀h; rduhdh l= esa eq[; oDrk ds :Ik esa flaxkiqj ;wfuoflZVh vkWQ VsDuksykWth ,.M 

fMtkbu] flaxkiqj dh ofj"B vkpk;kZ izks- pfUnzdk pVthZ us vius m)cks/ku esa vkdk'k vFkkZr O;kid 

tks /ofu] ok;q vkSj izdk'k dk vf/kd iz;ksx djus ls nwf"kr gks jgk gSA vkt iznw"k.k ls i`Foh xeZ gks 

xbZ gSA vkstksu esa {kj.k gks jgk gS vkSj okrkoj.k esa ifjorZu vk;k gSA fdlh {ks= esa cjlkr dk 

T;knk ;k ,dne de gksuk]rwQku] Hkwpky] va/kM+] Hkwdai] vdky vkSj tu/ku dh gkfu gks jgh gSA 

la/kkj.kh; fodkl esa Ik;kZoj.k lqj{kk dks utj vankt djuk lHkh iaprRoksa ds fy, ?kkrd gSaA 

 prqFkZ rduhdh l= esa eq[; vfrfFk xka/kh fo|k efUnj ds v/;{k fgeka'kq nwxM+ us vius 

m)cks/ku vkdk'k rRo dk fo'ys"k.k djrs gq, crk;k fd vkdk'k tks bd bdkbZ ds :Ik esa O;kIr gSaA 

izR;sd ,d oLrq O;kid oLrq esa lEi`Drko'k fuR; izsfjr jguk LoRo gSA O;kid oLrq esa ikjxkeh gksus 

dk izek.k lEiw.kZ iz—fr esa ÅtkZ&lEiUurk ,oa fØ;k'khyrk gSaA blfy, lÙkk ¼O;kid oLrq½ esa lEiw.kZ 

,d&,d oLrq ¼tM+ vkSj pSrU;½ lEi`Dr gSA ftldk n`"Vk tkxr̀ ekuo gSA ekuo vkSj vk/kqfud 

foKku ds bl ;qx esa ,Ve ce cukus okys vkSj thou j{kd nok dk vUos"k.k djus okys nksuks a dks gh 



oSKkfud dh laKk nh tkrh gSaA ;g dSls lEHko gSa\ bl iz'u dk tokc oSKkfudksa us Hkyh&Hkkafr 

?kj&?kj igaqpk;k gSaA iz—fr Mwch] Hkhxh ,oa /khjh gqbZ gSaA 

 O;k[;kuekyk ds funs'kd ,oa ekufodh ,oa lkekftd foKku ds vf/k"Bkrk MkW- vfouk'k 

ikjhd us vfrfFk;ksa ,oa izfrHkkfx;ksa dk /kU;okn ,oa vkHkkj O;Dr fd;kA 

 

      dks Hkkjrh; laL—fr esa Ik;kZoj.k 

dh vo/kkj.kk ds vUrxZr iaprRo ij vk/kkfjr fo"k; ij xgu ppkZ gqbZA MkW- 

'kksHkuk 'kekZ] f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] t;iqj izkUr us vfrfFk;ksa dk ifjp; ,oa Lokxr laHkk"k.k 

izLrqr fd;kA 

 

 iape rduhdh l= ds eq[; oDrk ds :Ik esa iwoZ dqyifr] chdkusj VsfDudy ;wfuoflZVh] 

chdkusj ds ekuuh; izks- ,p-Mh- pkj.k us vius m)cks/ku esa iz—fr dh pkj voLFkkvksa ftlesa 

inkFkkZoLFkk] izk.kkoLFkk] thokoLFkk ,oa KkukoLFkk dh tkudkjh nsrs gq, ty dk fuek.kZ vkWDlhtu 

,oa gkbMªkstu ds lg;ksx ls crk;kA ty ls fdlh oLrq ds fuekZ.k dk oSKkfud izek.k ugha gSA 

ojkgfefgj ds izfl) xzUFk o`gRlafgrk esa of.kZr ty ij dsUnzhr 125 lw=ksa dh tkudkjh nhA ty dks 

O;FkZ cgkuk] nwf"kr djuk vkSj mlds izfr J)k dk Hkko {kh.k gksuk ekuork ds fgr esa ugha gSA 

       "k"Be~ rduhdh l= esa eq[; vfrfFk mPp v/;;u f'k{kk laLFkku ¼ekfur fo'ofo|ky;½ ds 

dqykf/kifr ekuuh; Jh dudey nwxM+ us ty rRo ij fopkj O;Dr djrs gq, dgk fd Hkkjrh; 

okaXe; esa }kn'k vorkjksa esa izFke vorkj ty dks ekuk x;k gSaA egkRek xka/kh ds ty ferO;rk dk 

mnkgj.k nsdj mldk egRo le>k;kA tkiku esas fd;s x;s vuqla/kku dh tkudkjh nsrs gq, crk;k 

fd ty ds ikl [kM+s gksdj ;fn ge ifo= fpUru vkSj fopkj djrs gSa rks ty esa lqUnj vkd`fr;k¡ 

curh gSaA ;fn ge ?k````.khr fopkj ;k dk;Z djrs gS rks ty esa fo—r ekufldrk ;qDr vk—fr;k¡ curh 

gSaA vUr esa dgk fd ty gS tks dy gS] ty gS rks thou gSA 

 

  dks Hkkjrh; laL—fr esa Ik;kZoj.k dh 

vo/kkj.kk ds vUrxZr iaprRo ij vk/kkfjr prqFkZ rRo & vfXu fo"k; ij xgu ppkZ gqbZA MkW- 

vfouk'k ikjhd us vfrfFk;ksa dk ifjp; ,oa Lokxr laHkk"k.k izLrqr fd;kA 



lIre~ rduhdh l= ds eq[; oDrk ds :Ik esa vf[ky Hkkjrh; Ik;kZoj.k] jk"Vªh; Lo;a lsod 

la?k ds jk"Vªh; la;kstd Jheku xksiky vk;Z us vius m)cks/ku esa dgk dh Hkkjrh; laL—fr esa 

Ik;kZoj.k dh vo/kkj.kk esa iapegkHkwrksa dk ,sfrgkfld egRo jgk gSA /kjrh ekrk gekjs thou ds 

vfLrRo dk izeq[k vk/kkj gSaA osnksa esa ijekRek dk uke vfXu gSaA Ik;kZoj.k dks larqfyr j[kus esa oSfnd 

dky ls gh iaprRoksa dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSaA 

 

 

 v"Ve~ rduhdh l= ds eq[; vfrfFk xka/kh fo|k efUnj] ljnkj'kgj ds lfpo fcxzsfM;j 

vt;ifr f=ikBh us vius m)cks/ku esa ÅtkZ dk eq[; L=ksr vfXu rRo dks crk;kA leLr izdkj dh 

ÅtkZ pkgs og lkSj ÅtkZ gks ;k vk.kfod ÅtkZ ;k m"ek ÅtkZ gks] lHkh dk vk/kkj vfXu gSaA 

Ik;kZoj.k laj{.k ds fy, lSfud Nkouh ,oa dSEil dks gfjfrek ;qDr cukus esa QkSt dh Hkwfedk dks 

Li"V fd;kA 

      ,oa lekiu lekjksg esa dsk Hkkjrh; 

laL—fr esa Ik;kZoj.k dh vo/kkj.kk ds vUrxZr iaprRo ij vk/kkfjr iape~ rRo & ok;q fo"k; ij xgu 

ppkZ gqbZAMkW- vfouk'k ikjhd us vfrfFk;ksa dk ifjp; ,oa Lokxr laHkk"k.k fn;kA la;kstd Jh fufru 

dklyhoky us fo"k; dh izLrkouk j[khA 

 

 

  uoe~  rduhdh l= ds eq[; oDrk ds :Ik esa f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] ubZ 

fnYyh ds jk"Vªh; lfpo Jheku vrqy dksBkjh us vius m)cks/ku esa dgk dh HkkSfrdoknh vkSj 

Hkksxoknh laL—fr us iz—fr dks Hkksx dk lk/ku ekukA rFkkdfFkr lEiUu oxZ ds }kjk nks frgkbZ 

laLkk/kuksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSaA 'kgjh yksx xzkeh.k yksxksa dh vis{kk lalk/kuksa dk T;knk mi;ksx 

dj iz—fr dks uqdlku ig¡qpkrs gSaA orZeku esa iz—fr ,oa Ik;kZokj.k ds lHkh rRo nwf"kr gks jgs gS uk 

gok 'kq) gS uk tyA oSf'od egkekjh us gesa lrdZ dj fn;k fd vkWDlhtu vFkkZr isM+ksa dks yxkuk 

gh ugha vfirq cpkuk Hkh vko';d gSaA vk/kqfud foKku leL;k vkus ds ckn lek/kku [kkstrh gS 

tcdh Hkkjrh; laL—fr esa iwoZ esa gh funku crkdj gesa tkx:d fd;k x;kA ifjokj] fo|ky; vkSj 

lekt dh uSfrd ftEesnkjh gSa fd Ik;kZoj.k fo"k; ds fl)kUrksa dks i<+us ls lek/kku ugha gksxkA ok;q 

,oa vU; rRoksa lEcU/kh vuqla/kku vkSj rF; izLrqr fd;ssA 



 

 n'ke~ rduhdh l= ds eq[; vfrfFk mPp v/;;u f'k{kk laLFkku ¼ekfur fo'ofo|ky;½ ds 

dqyifr ekuuh; izks- nsosUnz eksgu us vius m)cks/ku esa ok;q dh mRifÙk dk Øe crkrs gq, leLr 

thoksa ds mn~Hko ds fodkl dh izfØ;k ij izdk'k MkykA izk.kok;q lEcfU/kr vkadM+s izLrqr djrs gq, 

dgk fd fdl {ks= esa fdl :Ik esa izk.kok;q dk iz;ksx gksrk gSA gekjs 'kjhj ds fy, fdrus izfr'kr 

izk.kok;q dh vko';drk gSaA iznw"k.k ds dkj.kksa dk mYys[k djrs gq, dgk fd egkekjh us ges iz—fr 

:ih nsork ds izfr ureLrd dj fn;k gSA i`Foh fofHkUu thoksa dk laj{k.k ,oa iks"k.k djrs gq, vius 

[ktkus ls gesa thou nsrh gSaA vr% J)kiwoZd ge iz—fr dks ueu djsaA 

 ,dkn'k rduhdh l= esa fof'k"B vfrfFk jk"Vªh; Lo;a lsod la?k] jktLFkku {ks= izpkjd Jh 

fuEckjke us dgk fd Hkkjrh; laL—fr esa iaprRo O;kogkfjd fo"k; gSA Ik;kZoj.k laj{k.k ds fy, iz—

fr ds lkFk larqyu ,oa leUo; vko';d gSaA gekjh ekrkvksa ,oa cguksa }kjk oS'kk[k ekl esa isM+ksa esa 

ikuh Mkyuk ,oa iz—fr iwtk dh ijEijk,¡ gekjh 'kku jgh gSaA v/;kRe ls tksM+dj ;g dk;Z fd;k 

tk jgk gSaA vdcj ,oa chjcy ds fdLlksa ds ek/;e ls ouLifr ds Kku ls voxr djk;k x;kA 

 iz'uksÙkjh l= esa izfrHkkfx;ksa us fo"k; fo'ks"kKksa ls iz'u iwNdj viuh ftKklk,¡ 'kkUr dhA 

O;k[;kuekyk ds vuqHko rFkk izfriqf"V dks MkW- dapu 'kekZ] MkW- Qk:[k pkSgku ,oa MkW- ;'k t;loky 

}kjk izLrqr fd;k x;kA f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl] jktLFkku ds {ks= laj{kd MkW- nqxkZizlkn 

vxzoky us v/;{kh; m)cks/ku ,oa /kU;okn fn;kA vk;kstd lapkyu MkW- eueksgu flag] MkW- gkfnZd 

ikBd] lqJh nhfidk flag] Jh 'kkfUrizdk'k nwxM+ ,oa Jh lqjsUnz tks'kh us rduhdh lg;ksx fd;kA 

'kkfUrikB ,oa oSfnd ea=ksapkj ds lkFk dk;ZØe dk lekiu gqvkA 
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